


L’uso dell’armadietto:
può essere abbellito a piacere con foto, immagini,  
disegni, orari… Nell’armadietto devi mettere libri, 
quaderni, raccoglitori…
Per prendere i materiali dall’armadietto ci si 
organizza al mattino e per riprenderli all’ultima ora 
della giornata scolastica. Ci sarà la vostra chiave 
alla quale potete metterci qualche simpatico porta 
chiavi a piacere. Se un giorno vi dimenticate la 
vostra chiave, le bidelle ve ne presteranno una 
copia. Se la perdete dovete ricomprarla, (costa 
2,50 euro).

 La preparazione dello zaino:
finiti i compiti, preparo la cartella per 
il giorno dopo, con il materiale 
necessario.



NUOVE MATERIE

★ musica con strumenti
★ disegno tecnico
★ antologia
★ aritmetica
★ poesia/letteratura
★ geo-clil
★ ed.civica e alla cittadinanza

NUOVI LIBRI

★ antologia
★ tecnologia
★ inglese
★ tedesco
★ ed.civica



1. Il diario è molto “fragile”: non 
bisogna distruggerlo ma 
bisogna trattarlo con cura.

2. Esso serve per scrivere i 
compiti per casa che sono 
scritti sulla lavagna.

3. Mai lasciarlo nell’ armadietto 
personale.

4. Controllare ogni sera se hai 
fatto i compiti per il giorno 
dopo.



5. I compiti vanno copiati bene 
dalla lavagna. 

6. Se sei assente devi chiedere 
ai compagni se hanno dato 
compiti via gmail o su 
whatsapp (se hai il telefono)

7. Scrivere i compiti nei giorni 
giusti della settimana perchè 
sennò ti ritrovi senza compiti 
il giorno successivo…



Bisogna dedicare il tempo necessario 
allo studio e ai compiti, che varia a 
seconda delle materie e del carico di 
lavoro.
Se si hanno pochi compiti da svolgere 
si iniziano anche quelli per le volte 
dopo.
Ad esempio: se ho finito i compiti di 
matematica comincio quelli per 
italiano.
 



QUANDO INIZIARE:

bisogna fare i compiti nel pomeriggio e possibilmente non di sera, quando si è stanchi.

se si hanno pochi compiti da svolgere, si fanno anche quelli per le volte successive.

COSA FARE PRIMA DI INIZIARE:

prima di cominciare bisogna trovare un posto tranquillo e luminoso.

non bisogna avere la scrivania di cose inutili



Rivedere quanto fatto in classe:                                    

Studiare almeno 5 giorni prima.                                                                                                                                                                                     
Ascoltare in classe e prendere appunti.
Studiare anche in corriera, se c’è la possibilità.
Ripetere anche se non c’è una prova, un argomento nuovo, in modo da impiegare meno tempo quando s i 

studia. 



Quando studio devo:

Quando c’è una lezione di ripasso per affrontare una verifica o un’ interrogazione scrivi 
degli appunti che poi  a casa schematizZerai . Devi chiedere sempre se sei in 
difficoltà.

Devi dedicare circa un’ ora al giorno ma, in caso di verifica, anche due ore.

Se ne hai la possibilità fatti interrogare da qualcuno, in modo da esercitarti 

nell’ esposizione orale. 



il ripasso:quando e come
È importante prendere appunti in classe ed 
ascoltare attentamente la lezione. 
Leggere, capire, ripetere ad alta voce, 
selezionare e schematizzare le parole chiave.
Farsi ascoltare da qualcuno per imparare ad 
esporre le cose che si devono ricordare. 



Non dovete abbattervi; dovete capire se è andata 
male perché non si ha studiato abbastanza o 
perché non si ha capito l’ argomento.

Tornate a casa,  con tutta sincerità riferitelo ai 
vostri genitori e poi ripassate l’ argomento. Non 
perdete tempo con oggetti inutili, ma concentratevi 
sullo studio. 

Quando vi sentite pronti, andate dai vostri professori 
per chiedere loro di farvi svolgere una verifica 
scritta/orale per recuperare il voto.
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ORA PROVA A RISPONDERE TU (i bambini della 5^ elementare di Bedollo)

- Lo studio è importante non solo per imparare, ma anche per allenarsi a 
memorizzare.

- Tutte le materie servono per vivere la vita quotidiana: la matematica serve 
per fare la spesa, l’italiano per scrivere e parlare correttamente, le lingue 
per viaggiare in tutto il mondo…

- Lo studio ti permette di non rimanere ignorante.

- Lo studio è importante per avere una vita migliore.

- Lo studio è importante per diventare responsabili e avere più conoscenze.
 

 


